
 

 

                       

    

Kính gửi: Các cơ sở khám bệnh, chữa bệnh trong tỉnh 

 
Ngày 12/02/2026, Bộ Y tế ban hành Quyết định số 456/QĐ-BYT về việc 

ban hành tài liệu chuyên môn “Hướng dẫn chẩn đoán và xử trí u xơ cơ tử cung”. 

Quyết định này có hiệu lực kể từ ngày ký, ban hành và thay thế Quyết định số 

3780/QĐ-BYT ngày 26/8/2019 của Bộ Y tế về việc phê duyệt tài liệu chuyên 

môn “Hướng dẫn lâm sàng xử trí u xơ cơ tử cung”. 

Để triển khai thống nhất, kịp thời các quy định chuyên môn trong hoạt 
động khám bệnh, chữa bệnh trên địa bàn tỉnh, Sở Y tế đề nghị các đơn vị triển 

khai thực hiện các nội dung sau: 

1. Tổ chức phổ biến, quán triệt nội dung tài liệu “Hướng dẫn chẩn đoán và 

xử trí u xơ cơ tử cung” ban hành kèm theo Quyết định số 456/QĐ-BYT ngày 

12/02/2026 của Bộ Y tế đến toàn thể nhân viên y tế có liên quan; lồng ghép nội 

dung hướng dẫn vào các buổi sinh hoạt khoa học, đào tạo liên tục và cập nhật 
kiến thức chuyên môn. 

2. Rà soát, điều chỉnh các quy trình chuyên môn, phác đồ điều trị tại đơn vị 

phù hợp với hướng dẫn mới. 

3. Chủ động xây dựng kế hoạch triển khai tại đơn vị; tăng cường kiểm tra, 

giám sát việc tuân thủ hướng dẫn trong quá trình khám bệnh, chữa bệnh; chú 

trọng công tác tư vấn, truyền thông giáo dục sức khỏe cho người bệnh về phát 
hiện sớm và quản lý u xơ cơ tử cung. 

Trong quá trình thực hiện, nếu có khó khăn, vướng mắc, đề nghị các đơn vị 

phản ánh bằng văn bản về Sở Y tế (thông qua Phòng Nghiệp vụ Y) để tổng hợp, 

báo cáo theo quy định. 

Sở Y tế đề nghị các đơn vị nghiêm túc triển khai thực hiện./. 

(Đính kèm Quyết định số 456/QĐ-BYT ngày 12/02/2026 của Bộ Y tế) 

Nơi nhận: (VBĐT) 
- Như trên; 

- Lãnh đạo Sở; 

- Phòng TCHC (đăng website); 

- Lưu: VT, NVY. 
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Trịnh Ngọc Hiệp 

 

UBND TỈNH KHÁNH HOÀ 

SỞ Y TẾ 
CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

  

Số:           /SYT-NVY Khánh Hoà, ngày       tháng 02 năm 2026 
V/v triển khai thực hiện Quyết định số 

456/QĐ-BYT ngày 12/02/2026 của Bộ 

Y tế về việc ban hành tài liệu chuyên 

môn “Hướng dẫn chẩn đoán và xử trí u 

xơ cơ tử cung” 

 


		2026-02-15T13:38:13+0700
	Việt Nam
	Trịnh Ngọc Hiệp<tnhiep@khanhhoa.gov.vn> đã ký lên văn bản này!


		CỤC CHỨNG THỰC SỐ VÀ BẢO MẬT THÔNG TIN - ĐT: 0243.7738668; Fax: 0243.7738668; Email: ca@bcy.gov.vn
	2026-02-18T00:45:22+0700
	ỦY BAN NHÂN DÂN TỈNH KHÁNH HÒA
	SỞ Y TẾ<syt@khanhhoa.gov.vn> đã ký lên văn bản này!


		CỤC CHỨNG THỰC SỐ VÀ BẢO MẬT THÔNG TIN - ĐT: 0243.7738668; Fax: 0243.7738668; Email: ca@bcy.gov.vn
	2026-02-18T00:45:28+0700
	ỦY BAN NHÂN DÂN TỈNH KHÁNH HÒA
	SỞ Y TẾ<syt@khanhhoa.gov.vn> đã ký lên văn bản này!


		CỤC CHỨNG THỰC SỐ VÀ BẢO MẬT THÔNG TIN - ĐT: 0243.7738668; Fax: 0243.7738668; Email: ca@bcy.gov.vn
	2026-02-18T00:46:16+0700
	ỦY BAN NHÂN DÂN TỈNH KHÁNH HÒA
	SỞ Y TẾ<syt@khanhhoa.gov.vn> đã ký lên văn bản này!




